Mae sesiynau Chwarae Allan y cael
eu harwain gan y plant, felly maen
nhw’n dewis beth maen nhw eisiau
ei wneud, neu’r offer maen nhw’n

ei ddefnyddio.

Mae’r sesiynau.n rhai ‘mynediad
agored’ sy’n golygu bod rhyddid i
blant mynd o dod. Mae croeso i
blant dan 6 oed ond mae’n rhaid
iddyn nhw fod gydag oedolyn.
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